
Thee bij stress

3 theelepels verse kruiden

250 ml water

Theezakje of een filter

Eigenlijk maak je de thee voor je hond op dezelfde manier als wanneer je thee voor jezelf maakt.
Maar dan zonder suiker of melk!

Kook het water.

Doe de thee erin en laat dit de gewenste tijd even trekken. Bij gedroogde of verse kruiden reken
dan op zo'n 10 tot 15 minuten trekken.

Verder je theezakje of zeef je water.

Laat het theewater afkoelen tot kamertemperatuur voordat je het aan de hond geeft.

Theemix Passie
1 theelepel valeriaan
1 theelepel kamille
1 theelepel passiebloem

Theemix Lavendel
1 theelepel basilicum
1 theelepel citroenmelisse
1 theelepel lavendelbloem

HOE MAAK JE HET
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Tips
Maak ijsblokjes van je thee! Een lekkere, gezonde verkoeling op
de warme dagen!

Of leg een kruidentuintje aan voor jezelf en je hond. Zo heb je
altijd een voorraadje verse kruiden!
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Dosering:
1-10 kg ¼ kopje Per dag
10-25 kg ¼ - ½ kopje Per dag
>25 kg ½ - 1 kopje Per dag



MOGELIJK
Meer

In een e-boekje kan ik onmogelijk alle adviezen neer
zetten. Je hebt al gezien dat bijvoorbeeld een goede
vachtverzorging, stressreductie, de juiste middelen tegen
vlooien- en teken ook heel belangrijk zijn.
 
Deze factoren en meer zijn meegenomen in het
uitgewerkte advies voor jouw hond.

Heb je nog nieuwe ideeën nodig voor bijvoorbeeld een
passende snack of een andere koolhydraatbron, neem dan
gerust contact op. 

Massage kan een hele goede aanvulling zijn voor honden
met chronische aandoeningen. Met een regelmatige
massage onderhoud je het bijvoorbeeld de huidcirculatie,
wat een gezonde huid en vacht stimuleert.
Ook honden die veel stress ondervinden hebben veel
baat bij een massage. Het zenuwstelsel maakt overuren
en door extra ontspanning te geven komt de hond meer
in balans

KynoFlow heeft meer

Massage

Je wilt het beste voor jouw hond. Wist je dat voeding
daarbij een cruciale rol speelt? Door te kiezen voor de
juiste voeding, leg je de basis voor een gezond en
gelukkig leven voor jouw hond Maar wat is de juiste
voeding voor mijn hond? Kies je voor vers of voor een
brok? En hoe maak je de voeding zo compleet mogelijk
voor jouw hond? Elke hond is uniek en heeft zijn eigen
behoeften.

Voeding

Vraag op tijd advies bij KynoFlow
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Heb je vragen, neem dan gerust contact met mij op

www.kynoflow.nl
yvette@kynoflow.nl


